
彰化縣 107學年度精進國民中小學教學專業與課程品質整體推動計畫 

校訂彈性課程規劃種子講師培訓工作坊實施計畫 
 

 

一、 依據 

(一)  教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教學專業

與課程品質作業要點。 

(二) 彰化縣107學年度精進國民中小學教學專業與課程品質整體推動

計畫。 

二、 現況分析與需求評估 

(一) 學校課程規劃缺乏整合學生圖像、學校願景與實際資源等系統思

考觀。 

(二) 因應108課綱推動，國高中教師須重塑素養導向課程規劃與執行的

觀念與能力。 

(三) 組織縣級課程規劃/執行種子講師團隊，培訓並積極踐實。 

三、 目的 

(一) 借重高中優質化課程建構團隊的經驗協助，強化本縣精進計畫團

隊與優質輔導員、教師群的課程規劃能力，透過學生圖像、學校

願景繪製與現場實況考量，進行高密度、系列化課程地圖規劃與

檢核修正課程，培訓縣內校訂彈性課程種子講師團隊。 

(二) 透過本案所培訓種子講師分區協助與陪伴縣內學校教學夥伴落實 

校訂彈性課程規劃，具體提升各級學校課程教學團隊之課程規劃

能力，並能實際引導學校端確實發展校訂彈性課程，有效達成課

綱精神，涵養素養。 

四、 辦理單位 

(一) 指導單位：教育部國民及學前教育署。 

(二) 主辦單位：彰化縣政府。 

(三) 承辦單位：彰化市信義國中小。 

五、 辦理日期及地點 

(一) 時間：107年8月11日(六)至8月13日(一)上午8時30分至下午4時30

分，全程參與者核予研習時數18小時。 

(二) 地點：信義國中小會議室。 

六、 參加對象與人數 

(一) 研習人數為 40人。 

(二) 對象：教育處督學與課程督學、精進計畫規劃或執行小組夥伴、完

中代表、優質縣內輔導員與課程夥伴。 

(三) 參與者請核予公(差)假出席。 



七、 研習內容 

 107/08/11（六） 
起訖時間 活動內容 主持人/主講人 

08：30-09：00 報到 信義國中小 

09：00-10：30 跨領域課程設計原理 
藍偉瑩主任 

國立中大壢中王敏芬教師 

桃園市陽明高中陳麗如教師 

宜蘭縣礁溪國中詹青蓉教師 
10：30-12：00 

跨領域課程設計— 

主題決定、課程對話、核心素養擷取 

12：00-13：00 午餐、休息 信義國中小 

13：00-14：30 
跨領域課程設計— 

大概念選擇、課程目標撰寫、表現任務設計 

藍偉瑩主任 

國立中大壢中王敏芬教師 

桃園市陽明高中陳麗如教師 

宜蘭縣礁溪國中詹青蓉教師 
14：30-16：00 

跨領域課程設計— 

主題脈絡安排、學習重點選擇 

16：00- 賦歸 信義國中小 
 

 107/08/12（日） 

起訖時間 活動內容 主持人/主講人 

08：30-09：00 報到 信義國中小 

09：00-10：30 
跨領域課程設計— 

學習重點選擇 

藍偉瑩主任 

國立中大壢中王敏芬教師 

桃園市陽明高中陳麗如教師 

宜蘭縣礁溪國中詹青蓉教師 
10：30-12：00 

跨領域課程設計— 

檢核點設計、課程大綱檢視 

12：00-13：00 午餐、休息 信義國中小 

13：00-14：30 
跨領域課程設計— 

課堂提問設計（I） 

藍偉瑩主任 

國立中大壢中王敏芬教師 

桃園市陽明高中陳麗如教師 

宜蘭縣礁溪國中詹青蓉教師 
14：30-16：00 

跨領域課程設計— 

課堂提問設計（II） 

16：00- 賦歸 信義國中小 

 107/08/13（一） 

起訖時間 活動內容 主持人/主講人 

08：30-09：00 報到 信義國中小 

09：00-12：00 
跨領域課程設計— 

評量規準訂定 

藍偉瑩主任 

國立中大壢中王敏芬教師 

桃園市陽明高中陳麗如教師 

宜蘭縣礁溪國中詹青蓉教師 

12：00-13：00 午餐、休息 信義國中小 

13：00-14：30 跨領域課程設計分享與回饋 
藍偉瑩主任 

國立中大壢中王敏芬教師 

桃園市陽明高中陳麗如教師 

宜蘭縣礁溪國中詹青蓉教師 
14：30-16：00 跨領域課程班級經營 

16：00- 賦歸 信義國中小 



八、成效評估之實施 
 

(一)利用回饋問卷，蒐集、分析學員參與反應/滿意度及相關建議。 

(二)透過素養導向跨域課程規劃示例分享，檢核工作坊實施成效。 

(三)檢核種子團隊進行分區課程規劃/執行的成果，評估種子講師培能工作 

    坊成效。 
 

九、 預期成效 
 

(一) 配合新課綱精神，從素養認識、素養導向課程規劃、素養導向學

習歷程設計，到素養導向課程檢核與滾動修正，具體強化本縣精

進團隊課程規劃實力與對話能力。 

(二) 透過本縣課程種子團隊的分區配對，確實陪伴縣內各級學校適應

課程轉型，並積極引導學校端落實校訂彈性課程規劃，由課程而

教學，確實涵養素養，提升學生學力。 

 



 


